> Horcrrio cle estudlio ESO

Hora y media al dia - de lunes a jueves

Deberes Deberes Deberes Deberes -
17:00 — 17:45 17:00 — 17:45 17:00 — 17:45 17:00 — 17:45 Libre
= 30 min = 30 min < 30 min < 30 min Libre Domingo: 15 min
para preparar la
_ _ . ) mochila y mirar la
Matemcdciticas Lenguc Ingles Ciencias d
agenda
18:15 — 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 £
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Regla cde oro: primero los deberes, después repasas la Sin agobios: si hay examen, ese dia cambias la
asignatura del dia. asignatura por la del examen.
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